X

l ;




Innehall Naturfoto i Sydost nr 3 -2025, Sensommar-host

Sid. 3-5 ”Ang i kruka och rabatt — del 2” av Tony Svensson
Sid. 5-11 ”Pa besok i uggleskogen” av Jan-Olof Olsson

Sid. 11-14 ”Hostens rovfaglar” av Orjan Rubin

Sid 14-19 ”Sommarrapport fran Karin” av Karin Sandstrom
Sid 20-29 »Ater till harliga Harjedalen, juli 2025” av Iréne Fridh
Sid. 30  ”Nostalgibilden” av Tony Svensson

OBS. Viktigt att tdnka pa vid inskick av material
Skicka ALLTID bilder som bilaga i mailen. Om man skickar bilderna utan att bifoga som bilaga sa blir
bilderna mindre &n halva uppl6sningen och gar darmed inte att publicera i fullbredd med bra resultat.

Beharskar du inte att selektivt skarpa dina bilder sa skicka hellre originalbilden eventuellt beskuren och utan
palagd skarpa vid export fran t.ex. lightroom (kolla dina exportinstéllningar om du anvander liknande program
som lightroom som exporterar bilder).

Hall koll pa din arbetsfargrymd och instéallningen for export gallande fargrymd. Se ALLTID till att du
exporterar och skickar bilder i fargrymden S-RGB nér du skickar bilder hit. Vet du inte hur man gor sa skicka
alltid original.

Naturfoto i Sydost ar ett digitalt magasin fér medlemmar i Naturfotogrupp Sydost. Det kommer ut 4 nummer
per ar och medlemmar kan bidra med bilder och artiklar genom att skicka dessa till tonyeagle55@hotmail.com
sa hjalper jag (Tony) till med formgivning och anpassning till magasinsformatet. Det gar bra att skicka in sitt
reportage som en wordfil (eller liknande) med eller utan inklistrade bilder men skicka dven bilderna separat.
For att inte reportagen ska bli for stora (raknat i MB) sa se till att forminska (och efterskérp bilderna) till max
3000 pixlar pa langdsidan innan du Klistrar in dem i textfilen (1500 pixlar for bild som ar en halvsida bred).
Vet du inte hur man gor sa skickar du bara bilderna som de ar utan att klistra in dem i dokumentet sa fixar
jag det plus optimering av bilderna. GIO6m bara inte att skriva en notis i texten var bilderna ska sitta i din textfil.
OBS skicka inte berattelser och reportage som PDF-filer och som sagt, klistra inte in bilder i
worddokument annat an att de ocksa skickas separat.

Nasta nummer kommer i december och det blir ett vinternummer med blandat innehall. Bilder och
texter 6nskas fran medlemmarna. Aven aldre bilder 6nskas, garna med en liten historia dar till.
Reportage om host- och vinterfotografering av valfri genre énskas till nasta nummer liksom
tillbakablickar fran det gangna aren och aret som gick!

OBS Nagra viktiga tips for er som skjuter JPG OCH gor nagon form av efterbehandling:

1. Stall in skarpningen i kameran pa en lag niva

2. Stall in brusreducering for hoga 1SO pa en lag niva

3. Stéll in kontrast och fargmattnad nagot snapp under mitten

4. Glom inte att se till att ni exporterar bilden med en fargprofil, helst S-RGB om bilden

Punkt 1-3 stéller ni in i kameran och gor bilden mer lattjusterad i efterhand, punkt 4 stéller niin i

exportinstallningarna om ni anvander Lightroom. Ar ni osiakra — Skicka original!

Om alla gor detta sparar ni timmar for den som justerar bilderna for digital PDF-publicering!

Omslagsbild: Hokuggleungar av Jan-Olof Olsson
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Ang i kruka och rabatt, del 2

Text och foto: Tony Svensson

Har kommer da fortséttningen pa den har artikelserien dar jag berattar om restaureringen av en ang pa mina
foraldrars &agor.

Planteringarna jag gjorde i varas blev lyckade och de ettariga angsblommorna gav en fin fargprakt i tradgarden —
bade krukorna och de tre rabatterna jag gjorde.

De ettariga blommorna var mest for syns skull. Nasta ar ska har forhoppningsvis véxa perenna
blommor samt olika lagvéxande angsgrés.




Under slutet av augusti och borjan av september férbereddes hostens utplantering av krukangsvéxterna (rabatterna
kommer att tackas och till varen ska de flerariga plantorna planteras ut pa angen). Forst var det dags for slatter och
slyrgjning.
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Det var en ganska harlig syn att se alla hostackar som stod pa éngen efter att jag rafsat inop gréset som fatt torka
nagon vecka.
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Efter att allt ho transporterats bort och nytt skirt hostgrés borjat titta upp pa dngen var det sa dags att planera ut
krukornas innehall. Gropar gravdes och nio krukors vaxtinnehall planterades strategiskt ut pa mitten av éangen.

Aven blommorna och graset i krukorna hade fatt smaka pa hacksaxen och fron from sommarens blommor hade
skakats ner i de sma miniangarna.

Nu ar det bara att vanta till varen for att se om hostplanteringen lyckas. Under tiden blir det ytterligare lite
slyrdjning och borttagande av en hel del smahdgar pa é&ngen som orsakats av myror som bosatt sig dar. Det behover
ju vara nagorlunda jamnt om jag ska kunna koéra med slatterbalk néasta ar.

Fortsattning foljer i del 3 som kommer till forsommaren -26.
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Nederst ser vi hur det kunde se ut nar planteringen var klar. Hoppas nu att allt rotar sig fére vinterkylan!




Pa besok i uggleskogen

Text och foto: Jan-Olof Olsson

Att se och fotografera lappuggla har lange statt pa min "bucket list". Sa nar jag sag att WildNature lagt ut en resa
specifikt for att plata lappugglor i Norge var jag snabb att boka. Da ugglorna inte ar stationara i omradet utan
enbart kommer dit for att hacka sa var upplagget for resan lite speciellt. Om det &r ett daligt gnagarar uteblir
hackningen. Da stélls resan in och man far tillbaka anmalningsavgiften. Det blev att ga i vantans tider men sa i
borjan av maj kom dntligen det efterlangtade beskedet att ugglorna fanns i omradet och resan skulle bli av.

Det var med stor forvantan jag lastade kameraryggsécken i bilen och drog ivag pa midsommardagen. Efter en
overnattning pa en camping utanfor Torsby kom jag fram till mitt resmal vid lunchtid dér jag checkade in. Vi var 4
deltagare samt guiden/reseledaren som sammanstralade senare pa eftermiddagen nar alla anlant till boendet.
Darefter dags for middag och sedan runt 18-tiden bar det ivag ut i skogen. Vadret var inte det basta med latt regn sa
guiden bestamde att vi skulle satsa pa ett hokugglepar med 5 ungar forsta kvallen. Men innan vi fick kliva ur bilen
var vi tvungna att skriva pa en forsakran att inte avslgja platserna vi besokte. Detta p.g.a. att nagra ar tidigare hade
en deltagare sparat platserna pa sin GPS och senare atervant tillsammans med ett helt gang méanniskor som
klampade runt i terdangen. Ugglorna hade i flera fall blivit sa storda att de avbrutit hackningen och flyttat ifran
omradet.

© Jan-Olof Olsson

Hokuggla med ungar

Vi upptéckte ganska snabbt hokugglorna och spenderade kvallen med dom. Sedan tillbaka till boendet for nagra fa
timmars sémn innan det var dags for vackning kl 03 och ut i skogen igen. Ater till boendet ca kl. 10 for frukost och
vila innan det var dags for middag och sedan ut igen vid 18-19-tiden. Sa var agendan hela veckan.

Resan blev en riktig fulltraff. Mycket tack vare guiden Floris som verkligen hade stenkoll pa ugglorna...var dom
holl till....hur ndra man kunde ga osv. Det resulterade i manga bilder och fina moten med dessa fantastiska faglar
som jag sent kommer att glémma.
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Lappugglan — var na

st storsta uggla.
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Lappuggléunge

© Jan-Qlof Olsson

Lappuggla i tidigt morgonljus
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¢ Jan-Olof Olsson

Kvallsmat pa véag.




l © Jan-Olof Olsson

Lappugglan tittar fram.




Lappuggleunge i det sista kvallsljuset.

Hostens rovfaglar

Text och foto: Orjan Rubin
Da vadarstracken under sommaren och sensommaren inte var vad som énskat, var jag inte hoppfull infor

rovfaglarna. | borjan av september sags nagon enstaka falk pa Torhamn. Pl6tsligt hander det, nagon vecka in i
september borjade det rora pa sig pa Torhamnslandet.

Brun karrhok vid Ramdala reningsverk




En dag var det ett 20-tal (Sparvhok och Tornfalk) i luften samtidigt. De flog sa nara som 3-4 meter ifran mig och
ganska nara marken, vid det 6ppna faltet till vanster om vagen ner till Johnys kulle, &ven pa andra sidan var det gott
om dem. Inte hinner jag med och fota dessa snabbflygande faglar med ett teleobjektiv, nagra bilder blev det. Aven
vid Ramdala reningsverk var det en del rovfaglar och de var for mig ganska langt borta, sa dar har jag bara en

bild.

Sparvhok pa Torhamns udde




Mera sparvhok

k p& Torhamns udde

ivra

Ungb

Ung stenfalk



Tornfalk, Torhamns udde.

Och sd en ung tornskata, en liten “rovfagel” i
miniformat.




Sommarrapport fran Karin

Text och foto: Karin Sandstrom

En fard upp till Eman och Jungnarsholmarna var fint i juni. Forsarlorna var valdigt aktiva med att fanga mat till
ungarna i boet. Lyste fint i solskenet. Skrakhonan med ungar surfade i forsarna for att komma vidare till havet. Alla
ska med! Det blev nagra rundor innan farden gick vidare.

-
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Forsarla med mat till ungarna.

Storskrak med ungar




Slandor vid Eman

Vita nackrosor i Eman.
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Steglits med munnen full av trifftfron pa Torhamn en dag i juni férevigades.

| juli blev det en tur i ar igen till biatarna i Maglarp. Inte sd manga som forra aret. Ett par misslyckades med
hackningen. Det fans 2 par. Var dér lite senare i juli &n forra aret, men ungarna hade fortfarande inte kommit ut.

KUI faglar med den fina fjaderdrakten och snabba framfarten. Trots fjaderdraktens farger ar de inte sa tydliga anda
framfor bohalan.




Biatare med fangad fjaril.

Tornfalken med byte ar fotad i Vinberga en kvall under hundpromenad.




Rovfaglar pa Torhamn, blev det inte s& manga men en flock med stjartmesar gjorde entré och gav mojlighet till
nagra fina foton i bl.a. nyponbusken.

Gra flugsnappare.




Ater till harliga Harjedalen, Juli 2025

Text och foto: Iréne Fridh

De sita 10 milen nar man svangt in pa vag 311 strax innan Idre, kanns det verkligen att man kommit till sodra delen
av Sapmi, eller ”Renens land”. Det promenerar renar nistan dverallt. Hir gillde det bara att ta det lugnt och visa
héansyn till de fina djuren.

E pp vid Osterdalélven som rinner vid sidan om vagen mellan Mora och Sarna, mycket vackert och
otroligt varmt.




Jag motte bade sma s6ta och stora renar med enorma horn som de gick och slangde med. Sommartid vandrar
renarna ner fran kalfjallen till skog, angar, for att dta upp sig. De &r finsmakare och valjer omsorgsfullt ut, de vaxter
som &r spada och naringsrika och inte innehaller inte sa mycket fibrer. Pa sa vis bygger de upp ett rejalt fettlager
till vintern. Sékert mumsigt jdmfort med vinterns lavar.

Renen ar verkligen utrustad for det kalla klimatet, dess har tacker hela kroppen dven mulen och harstrana ar ihaliga
for att isolera battre. Benen ar sinnrikt konstruerade med ett slags karlnystan, dar det vendsa blodet fran klévarna
varms upp av det arteriella, innan det nar hjartat. Aven nasan har gott om blodkarl for att varma inandningsluften.
Allt for att forhindra avkylning.

Véarmeboljan som grasserade nar jag anlande till stugan i Fjallvattnet tror jag dock inte att renarna var sa fortjusta i.
Termometern nadde 29 grader klockan 23:00 pa kvillen och sé var det énda tills sista kvillen da det “bara” var 20
grader vid samma tid.

Underbar dagar véntade, forst tog jag en promenad mot Kérringsjon och jag filosoferade om hur det var, nér det lag
en hel sameby dar. Byn flyttades i mitten av 1950 talet till Brandasen, ett par mil soder om Ténnéas. Anledningen
sags vara att bade véag och elektricitet uteblev. Det var bara en familj som valde att stanna kvar. Lite synd kan man
tycka. Nu finns det dock vag men ack sa dalig och knappt farbar pa varen och vintern men pa vintern har man sa
klart skidor eller sndskoter.

Vid sjon i videsnaren fick jag syn pa nagra sparvungar som jag inte sakert kan artbestimma. lappsparv tankte jag
forst men da benen &r roda funderar jag pa videsparv eller kanske dvérgsparv men den ar val rétt ovanlig?



Videsparv, dvargsparv eller sdvsparv?

Som lite uppvarmning blev det en vandring upp pa Tannaskroket med en fantastisk utsikt 6ver hela vastra
Hérjedalen, hér ses Lossendammen och T&nnas by i férgrunden.




Uppe pa berget sag jag en stor ljus fjaril, som jag tror var en makaonfjéril, jag forsokte fa en bild av den men sa
fort jag narmade mig sa flog den. Jag gav upp for jag hade inget teleobjektiv med mig. Nere vid den lilla sjon sag
jag flera slandor som var okanda for mig, formodligen storre sj6trollslanda?

O Srene Fridh

Tidig morgon, Maaaste bara upp och fotografera! sa vackert att man blir alldeles matt, synd att man behéver sova,
ca 04:30. utsikt 6ver v. Vattnan
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Sa ér det dags for den beromda Mittaklappen, jag var lite orolig for vandringen i varmen men det varsta var att kora
pa betalvagen fran Bruksvallen, riktigt dalig och tydligen hade manga tankt samma som jag sa ensam var jag inte.
Man kan parkera bilen vid den gamla garden Djupdalsvallen och borja vandringen darifran. Forst genom en liten
skog med massor av bromsar som hade fatt for sig att varma och svettiga manniskor ar mumma.

Mittaklappen




Nar man kommit Gver tradgrénsen breder vegetationen ut sig som en enorm vacker och frodig sommarang. Har
vaxer en mangd orkidéer som tex brudsporre, fjallyxne, och grénkulla och en hel méngd andra blommor. En frojd
for bade 6ga och nésa.

-

O Grene Frih

Utsikt Over blomsterang

Nar berget blev brantare, blev det ocksa mer sten att snubbla dver i leden, sa kameran fick aka ned i ryggan. Men
fjallsippan maste fotograferas forst.

.

Fjallsippa



En stav hade varit bra att ha men “monopoden” fick gora lite nytta. Uppe pa toppen far man 16n for modan, bara att
beskada de vackra vyerna som tyvarr mina bilder inte helt kan aterge.

1

G Frene Faidk -

Overst Helagsfjallen och nederst Sylarn.




Mittan

Aven har uppe flog en stor gulaktig fjaril omkring, makaonfijéril igen och inget teleobjektiv och sa sprang det nagra
barn fram och tillbaka sa jag fick bara en dalig bild. Den fjarilen verkar gilla hoga héjder och mycket sten. De vart
lite onodigt mycket folk dér uppe men alla var glada o trevliga sa det gjorde inte sa mycket..

Efter en god fika och pratstund pa toppen sa borjade nedfarden. Val nere fick jag beloning nummer tva. Gott kaffe
kokt i kopparkittel och den godaste vaffla jag nagonsin étit, saklart med vispgradde och hjortronsylt.

Sedan hade jag nagra dagar till fér vandring mm och traffade bl.a. naturfotografen Ingemar Lind som holl i en
blomstervandring. Det blev ett trevligt mote med bade honom och hans fru och en gammal sameprast som
berattade roliga historier fran livet i Sapmi for oss vandrare. Har kommer lite flera blandade bilder fran resan.




; Hrene Fria »ﬁ' "(. &
Ett fint vattenfall dar man badade bubbelbad, fiskade elle
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Hjortronmyr men ont om blommor 0 bar. Dyr men god sylt blev det i stallet fan Fjalldelikatessen i Bruksvallen.

Vanlig groda




Nostalgibilden — Min bésta bild pa praktejder under varstracket

Text och foto: Tony Svensson

Det ar inte ofta numera som man kan fa ett liknande tillfalle som den gangen pa Uttorp for snart 20 ar sedan! Det &r
nog stor risk att detta ar den enda gangen som jag far ett liknande fototillfalle under varstracket av ejder. Nar bilden
togs var fortfarande ejderstracket massivt och toppnoteringen pa arten var 5 individer pa samma dag (Jag sag tre av
dem vid det tillfallet men avstandet for fotografering var lite for langt).




NATURFOTOGRUPP SYDOST

Naturfotogrupp for dig med
naturfotointresse 1 sydost

Ar du intresserad av naturfoto och vill traffa likasinnade och utveckla ditt naturfotograferande s
kanske Naturfotogrupp Sydost dr nagot for dig. Som medlem kan du félja med pa fotoutflykter (vi
anordnar mellan 5 -10 st. om aret). Den digitala medlemstidningen Naturfoto i sydost kommer att
skickas till dig 4 ganger per ar och publiceras pa hemsidan i efterhand. Pa www.naturfotosydost.se
kan du bidra med bilder och texter, likasa i medlemsbladet. Vi ar aktiva i landets sydostligaste horn
med bas i Karlskrona, Ronneby och Torsas kommun.







